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  ביקור חולי�

  אבות דרבי נת�, נוסחה א' פרק מ"א

  הוי עמל בדברי תורה ואל תתעסק בדברי בטלה.

  ,מעשה ברבי שמעו� ב� יוחאי שהיה מבקר את החולי�

  ומצא אד� אחד שתפוח ומוטל בחולי מעי� ואומר גידופי� לפני הקדוש ברו� הוא.

  אמר לו: ריקה! היה ל� שתבקש רחמי� על עצמ� ואתה אומר גידופי�?!

  אמר לו: הקדוש ברו� הוא יסלקנו ממני ויניחנו עלי�.

  מתעסק בדברי� בטלי�. ידברי תורה והיית י� הוא, שהנחתהקדוש ברו י: יפה עשה ללואמר 

  

  כתבי יד שוני� מנסחי� את שורה האחרונה כ�:

  מתעסק בדברי� בטלי�. דברי תורה והיית � הוא, שהנחתהקדוש ברו �: יפה עשה ללואמר 

  

  , ח'י"א ,משלי

  צִַ+יק מִָ(רָה נֶחֱלָ& וַָ%בֹא רָָ#ע ַ חְָ יו.

  

  קהלת, ט', ב'

בֵחַ 23ַוֹב 3ַחֹטֶא הִַ.4ָ#ְע ה3ַֹל 3ַאֲֶ#ר ל3ַֹל מִקְרֶה אֶחָד לַַ(ִ+יק וְלָרָָ#ע ל2ַוֹב וְל2ַָהוֹר וְל2ַָמֵא וְל1ַֹבֵחַ וְלַאֲֶ#ר אֵינֶ.- זֹ 

  .3ַאֲֶ#ר ְ#ב-עָה יָרֵא

  

  כ"ו�, י"דב'קהלת, 

�8ָ. הֶחָכָ� עֵינָיו 4ְרֹא#וֹ וְה3ְַסִיל 4ַח7#ֶֹ הוֹל7ֵ וְיָדַעְִ י גַ� 6נִי 5ִ#ֶקְרֶ  ו6ְמַרְִ י אֲנִי 4ְל4ִִי ה אֶחָד יִקְרֶה אֶת 93

3ִי אֵי� זִכְרוֹ� לֶחָכָ� עִ� 3ְמִקְרֵה ה3ְַסִיל ַ:� אֲנִי יִקְרֵנִי וְל5ָָה חָכַמְִ י אֲנִי 6ז יוֹתֵר וְד4ִַרְִ י בְל4ִִי ֶ#ַ:� זֶה הָבֶל. 

וְָ;נֵאתִי אֶת הַחִַ%י� 3ִי רַע עָלַי י� ה4ַָאִי� ה3ַֹל נ3ָ#ְִח וְאֵי7 יָמ-ת הֶחָכָ� עִ� ה3ְַסִיל. ה3ְַסִיל לְעוֹלָ� 3ְ#ֶ4ְבָר הַָ%מִ 

# וְָ;נֵאתִי אֲנִי אֶת 3ָל עֲמָלִי ֶ#אֲנִי עָמֵל ַ חַת הַָ>מֶ ה5ַַעֲֶ;ה ֶ#ַ.עֲָ;ה ַ חַת הַָ>מֶ# 3ִי ה3ַֹל הֶבֶל -רְע-ת ר-חַ. 

-מִי יוֹדֵעַ הֶחָכָ� יִהְיֶה אוֹ סָכָל וְיְִ#לַט 4ְכָל עֲמָלִי ֶ#עָמַלְִ י וְֶ#חָכַמְִ י ַ חַת הַָ>מֶ# ֶ#אִַ.יחֶ.- ל6ָדָ� ֶ#ִ%הְיֶה =חֲרָי. 

3ִי יֵ# 6דָ� ֶ#עֲמָלוֹ 4ְחָכְמָה -בְדַעַת חַת הַָ>מֶ#. וְס4ַוֹתִי אֲנִי לְיַאֵ# אֶת ל4ִִי עַל 3ָל הֶעָמָל ֶ#עָמַלְִ י ַ  ַ:� זֶה הָבֶל. 

3ִי מֶה הֹוֶה ל6ָדָ� 4ְכָל עֲמָלוֹ -בְרַעְיוֹ� ל4ִוֹ -בְכְִ#רוֹ� -ל6ְדָ� ֶ#<א עָמַל 4וֹ יְִ נֶ.- חֶלְקוֹ ַ:� זֶה הֶבֶל וְרָעָה ר4ַָה. 

אֵי� טוֹב 3ִי כָל יָמָיו מַכְאֹבִי� וָכַעַס עִנְיָנוֹ ַ:� 8ַ4ַיְלָה ?א ָ#כַב ל4ִוֹ ַ:� זֶה הֶבֶל ה-א. ֶ#ה-א עָמֵל ַ חַת הַָ>מֶ#. 

-מִי 3ִי מִי יֹאכַל 64ָדָ� ֶ#ֹ%אכַל וְָ#תָה וְהֶר6ְה אֶת נַפְ#וֹ טוֹב 4ַעֲמָלוֹ ַ:� זֹה רָאִיתִי 6נִי 3ִי מִַ%ד הָאֱ?הִי� הִיא. 

3ִי ל6ְדָ� 2#ֶוֹב לְפָנָיו נָתַ� חָכְמָה וְדַעַת וְִ;מְחָה וְלַחוֹטֶא נָתַ� עִנְיָ� לֶאֱסוֹ@ וְלִכְנוֹס לָתֵת לְטוֹב יָח-# ח-& מ5ִִֶ.י. 

  לִפְנֵי הָאֱ?הִי� ַ:� זֶה הֶבֶל -רְע-ת ר-חַ.

  

  ב'� ט"ז עמוד בבא בתרא, ד

אמר  "כי לא דברת� אלי נכונה כעבדי איוב"וכתיב (איוב מב, ז)  "דבר ודבריו לא בהשכללא בדעת י איוב"

  ...מכא� שאי� אד� נתפס בשעת צערו :רבא

  

  אבות, פרק ב' משנה ד'

. וְ=ל עוְ=ל ָ דִי� אֶת חֲבֵר7ָ עַד ֶ#ַ ִ:יעַ לִמְקוֹמוֹ, וְ=ל ֹ אמַר ָ+בָר ֶ#אִי אֶפְָ#ר לְִ#מוֹעַ ֶ#Dוֹפוֹ לְהִָ>מַ  ...ה8ִֵל אוֹמֵר, ... 

  :ֹ אמַר לִכְֶ#אEֶָנֶה אְֶ#נֶה, 5ָ#ֶא ?א תEִָנֶה
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  )הנוסח המופיע בסדורי אשכנזפאה, פרק א' משנה א' (

א8ֵ- דְבָרִי� 6#ֶדָ�  -גְמִיל-ת חֲסָדִי�, וְתַלְמ-ד  וֹרָה. ה6Eֵַה, וְה34ִַ-רִי�, וְהָר6ְיוֹ�, א8ֵ- דְבָרִי� ֶ#אֵי� לָהֶ� ִ#ע-ר:

וְה3ָ#ְַמַת 4ֵית  43ִ-ד 6ב וָאֵ�, -גְמִיל-ת חֲסָדִי�, וְהGֶַרֶ� קֶַ%מֶת לוֹ לָעוֹלָ� ה4ַָא; וְא8ֵ- הֵ�: ,אוֹכֵל Eֵרוֹתֵיהֶ� 4ָעוֹלָ� ה1ֶַה

הֲבָ=ת ָ#לוֹ� 4ֵי�  ַ וְעִ%-� ְ פ8ִָה, וְהַכְנָסַת 8ָ3ַה, -לְוָיַת ה5ֵַת, וְהַכְנָסַת אוֹרְחִי�, -בGִ-ר חוֹלִי�, ה5ִַדְרָ# ַ#חֲרִית וְעַרְבִית,

  וְתַלְמ-ד  וֹרָה 3ְנֶגֶד �8ָ93. 6דָ� לַחֲבֵרוֹ;

  

  , י"זי"א ,משלי

  .ֹ:מֵל נַפְ#וֹ אִי# חָסֶד וְעֹכֵר ְ#אֵרוֹ =כְזָרִי

  

  קהלת, ז', ב'

  .טוֹב לָלֶכֶת אֶל 4ֵית אֵבֶל מ8ִֶכֶת אֶל 4ֵית מְִ#ֶ ה 4ַאֲֶ#ר ה-א סוֹ@ 3ָל ה6ָדָ� וְהַחַי יִֵ � אֶל ל4ִוֹ 

  

  מ.�נדרי�, ל"ט:

לא כ� היה מעשה  :אמר להו .לא איכא דקא אתי !רב חלבו באיש: רב חלבו חלש. נפק אכריז רב כהנא

ונכנס ר' עקיבא לבקרו ובשביל שכיבדו  ,בתלמיד אחד מתלמידי ר' עקיבא שחלה לא נכנסו חכמי� לבקרו

כי  .דמי� יצא ר' עקיבא ודרש כל מי שאי� מבקר חולי� כאילו שופ� ,רבי החייתני :א"ל ,וריבצו לפניו חיה

 .וכל שאינו מבקר את החולה גור� לו שימות ,כל המבקר את החולה גור� לו שיחיה :אתא רב דימי אמר

וכל שאי� מבקר את החולה מבקש  ,אילימא כל המבקר את החולה מבקש עליו רחמי� שיחיה ?מאי גרמא

 .ולא שימות אלא כל שאי� מבקר חולה אי� מבקש עליו רחמי� לא שיחיה ?שימות ס"ד ,עליו רחמי� שימות

פוקו  :מכא� ואיל� אמר להו� ,לא תיגלו לאיניש דלא לתרע מזליה :אמר להו� ,יומא קדמאה דחליש ,רבא

ודרחי� לי ליבעי  ",בנפול אויב� אל תשמח וגו'"ואכריזו בשוקא דכל דסני לי ליחדי לי וכתיב (משלי כד, יז) 

אשרי משכיל אל "הלי� מא, ב) שנאמר (ת ,כל המבקר את החולה ניצול מדינה של גיהנ� :אמר רב .עלי רחמי

אי נמי מ� הדי� קרא  ",מדלה יבצעני"אי� דל אלא חולה שנאמר (ישעיהו לח, יב)  ",דל ביו� רעה ימלטהו י"י

אי� רעה אלא גיהנ� שנאמר (משלי טז, ד)  ",מדוע אתה ככה דל ב� המל� בבקר בבקר וגו'"(שמואל ב יג, ד) 

 ',ניצול מדינה של גיהנ�' :כדאמר ?!מה שכרו ?שכרו וא� ביקר מה ",כל פעל י"י למענהו וג� רשע ליו� רעה"

יי' ' ",י"י ישמרהו ויחייהו ואושר באר& ואל תתנהו בנפש אויביו"(תהלי� מא, ג)  ?אלא מה שכרו בעוה"ז

אל תתנהו בנפש 'ו ,שיהו הכל מתכבדי� בו I' אושר באר&'ו ,מ� היסורי� I ' יחייהו'ו ,מיצר הרע I ' ישמרהו

 ...ואל יזדמנו לו ריעי� כרחבע� שחילקו את מלכותו ,שיזדמנו לו רועי� כנעמ� שריפו את צרעתו I' אויביו

 ",יי' יסעדנו על ערש דוי וגו'"שנאמר (תהלי� מא, ד)  ?מניי� שהקב"ה ז� את החולה :אמר רבי� אמר רב

 ",יי' יסעדנו על ערש דוי" :שנאמר ?מטתו של חולהמניי� שהשכינה שרויה למעלה מ :ואמר רבי� אמר רב

הנכנס לבקר את החולה לא ישב לא על גבי מטה ולא ע"ג ספסל ולא על גבי כסא אלא מתעט@  :תניא נמי הכי

  ..."יי' יסעדנו על ערש דוי"ויושב ע"ג קרקע מפני שהשכינה שרויה למעלה ממטתו של חולה שנאמר 

  

  

  ביקור חולי� וניחו� אבלי�" של ד"ר עזריה בייטנר. –המקורות העקריי� מתו� הספר: "סיפורי יבנה 


