
 

 

  בן גוריוןאוניברסיטת  :תוכנית לימודים מפורטת
 חמישי   ימישעות  40 -   78קוד קורס  -  NLPקורס : כישורי חיים מנצחים 

 2025/09/04 תאריך סיום משוער:  -  2025/06/26 תאריך פתיחה:                                                     
 אישור משרד החינוך: 

 
 מס
מס'  השעות מרצה פירוט נושאי הלימוד  תאריך  

 שעות

 4 12:15-15:30 אלכס סורקין פירוט נושאי הלימוד  26/06/2025 1

 4 12:15-15:30 אלכס סורקין קסם אישי וכריזמה  03/07/2025 2

 4 12:15-15:30 אלכס סורקין NLP-הנחות יסוד ועקרונות ה 10/07/2025 3

 4 12:15-15:30 אלכס סורקין תהליכי שינוי והתפתחות  17/07/2025 4

 4 12:15-15:30 אלכס סורקין גישות המצוינות בחיים האישיים ובעבודה 24/07/2025 5

 4 12:15-15:30 אלכס סורקין NLPמודל התקשורת של   31/07/2025 6

 4 12:15-15:30 אלכס סורקין זהות ובטחון עצמי מעגל המצויינות 07/08/2025 7

 4 12:15-15:30 אלכס סורקין תהליך הלמידה  14/08/2025 8

 4 12:15-15:30 אלכס סורקין מערכת לומדת ומערכת מלמדת 28/08/2025 9

 4 12:15-15:30 אלכס סורקין עקרונות –התוצאות המעצימות  04/09/2025 10

 
 ט.ל.ח** 

 ** ייתכנו שינויים במערכת השעות 
 ** פתיחת קורס מתנית בכמות נרשמים 

 פגרה  – 21/08/2025*** 


