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 גוריון בנגב -אוניברסיטת בן
 הפקולטה למדעי הרוח והחברה 
 המחלקה לפוליטיקה וממשל

 
 וריאליזם קורס: מדיניות החוץ של ארצות הברית: בין אידאליזם

 מרצה: ד"ר זיו רובינוביץ 
 

 19:45  – 18:15, רביעי: ימי שעור

 104, חדר 28בניין : כיתה

 או לפי תיאום, פגישה פרונטלית או בזום  17:30 – 16:00, רביעי: ימי שעת קבלה

 72בבניין  642: חדר מרצה

 zivrubin@post.bgu.ac.il: דוא"ל מרצה

 

- בעיקר במאה העשרים וראשית המאה העשרים  –ינתח את מדיניות החוץ של ארה"ב    הקורס:  תיאור הקורס

של    –ואחת   למעמד  ובעלייתה  ארה"ב  של  בהתעצמותה  נדון  וריאליזם.  אידאליזם  בין  המתמיד  המתח  דרך 

למעצמת ובהמשך  גדולה  את -מעצמה  נבחן  הקרה.  המלחמה  במהלך  הגלובליות שלה  באסטרטגיות  נדון  על. 

בת היא  - קופת בתרמדיניותה  כי  בשנים האחרונות  נראה  המלחמה הקרה שהחלה בהגמוניה אמריקנית אשר 

דועכת לנוכח אתגרים דוגמת התעצמות סין ורוסיה והטרור העולמי. החלק התאורטי של הקורס יהיה גלובלי 

חוצי פעולה  דפוסי  הדוגמא-ונבחן  רוב  אולם  ארה"ב,  של  החוץ  במדיניות  מאירופה, אזורים  יהיה  שננתח  ות 

 המזרח התיכון ומזרח אסיה.

 

: בסיום הקורס, סטודנטים יכירו את יסודות מדיניות החוץ של ארה"ב, ויכתבו עבודות עצמאיות  יעדי לימוד

 המנתחות תקופה או ארוע מסוימים. 

 

 :הרכב הציון

 10%תרגיל כתיבה/דוח קריאה: 

 10%ומקורות )יוגש במהלך הסמסטר(:  העבודה תקציר

 70%עבודה מסכמת 

 10%( והשתתפות: לפי כללי האוניברסיטה נוכחות )חובה

 

 : נושאי הלימוד

 מבוא, אוריינטציה, ארה"ב והעולם  .1

 ארה"בשל חוץ המדיניות  ה שלוגיבוש מקורותיה .2

אידאלים וערכים מול מדיניות חוץ  -נעתוּליברלית/ממדיניות חוץ  ,  תאוריות של מדיניות חוץ אמריקנית  .3

 ריאליסטית

ארגז הכלים של מדיניות החוץ של ארה"ב: חומר )צבא, כלכלה, דיפלומטיה( ותדמית )"ערוץ החיים  .4

 הטובים"( 

 עליית ארה"ב למעמד מעצמה גדולה, מלחמת העולם הראשונה והסדר העולמי אחריה  .5
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 בין ריאליזם לליברליזם  –מלחמת העולם השנייה והסדר העולמי אחריה  .6

 בין אינטרסים וערכים –המלחמה הקרה  .7

 אינטרסים, ערכים, והמאבק על ההגמוניה  –ארה"ב במזה"ת במלחמה הקרה  .8

 ניצחון הליברליזם?  –העידן )האמריקני( אחרי המלחמה הקרה  .9

 יותר מדי, רחוק מדי? –, ומלחמות אפגניסטן ועירק 11.9.2001, אחרי המלחמה הקרה ארה"ב במזה"ת .10

 מעורערים? -האמנם בלתי –ישראל -יחסי ארה"ב .11

 קוטב מול סין ורוסיה?-קוטב מול סין או רב-דו –העולם החדש  .12

 סיכום ומבט לעתיד  –מדיניות החוץ של ארה"ב בין אינטרסים לאידאלים  .13

 

 : לוח זמנים

 לא לחכות לרגע האחרון!  .אחרי אישור נושא ושיחה איתי – 31.5עד ומקורות של העבודה  הגשת תקציר

 . 6.22עד הגשת דוח קריאה  

 . .91עד הגשת עבודות: 

 

נושא    על אותו נושא.  שתי עבודות  תהיינהאישור שלי. לא    מחייבאבל    לבחירתכם  : נושא העבודה פתוחעבודות

 . דומהרוע מסוים, בתחום מסוים, וכיאיכול להיות מדיניות החוץ של ארה"ב בתקופה מסוימת, באזור מסוים, ב

 . כל אחת ואחד מהסטודנטים ייפגשו איתי לשיחה על העבודה, לפחות פעם אחת, לאחר אישור הנושא 

 . מילים באנגלית(  3600 – 3000)או   מילים 3000עד  2500: היקף העבודה

כתוב באנגלית, גודל יעדיפו ללמי ש  Times New Romanאו    Davidרווח כפול, גופן  -, רווח וחציA4דף   :הנחיות

 . PDFניתן להגיש קובץ וורד או  .12גופן 

 .אחדעמוד . מקורות רלוונטייםכמה כן ו( לא תוכן עניינים!זה )יכלול פסקה או שתיים להצגת הנושא  התקציר

 המקורות צריכים להיכתב עם כל הפרטים הביבליוגרפיים. לא לשלוח רשימה של קישורים. 

לא יותר משני  תוך הסילבוס. כתבו דוח קריאה באורך של  מ  באנגלית  אחד  : עליכם לבחור מאמרדוח קריאה

. בדוח, סכמו בקצרה את הטיעון המרכזי של המאמר ואז דונו בו. רוב הדוח אמור להיות הדיון שלכם.  עמודים

 אין להשתמש בתעודות לדוח קריאה.  סיכום של מאמר אלא דיון בו. אינודוח קריאה 

מפאת  ככלל, אל תאחרו בהגשת מטלות. מי שלא יכול להגיש מסיבה מוצדקת במועד שנקבע ) :חוריםימדיניות א

 מועד ההגשה.  לפני( נדרש לתאם זאת איתי מהודמחלה, מילואים, וכ

 חור. ימציון המטלה לכל יום א 5%ללא הצדקה יגרור הפחתת בהגשה חור יא

אליואתיקה הפנו  מקור,  מצטטים  כשאתם  באקדמיה.    –  :  חמורה  אתית  עבירה  וזו  העתקה,  זו  אחרת 

 . משימה בקורס. אסור להעתיק או לקנות עבודה  כלבאוניברסיטה חלים כללים ברורים בנושא זה והם חלים על  

: אין מגבלה על שימוש במחשבים בכיתה אבל בבקשה היעזרו בהם לצרכים אקדמיים מכשירים אלקטרוניים

 בלבד. יש להשתיק מכשירים סלולריים כדי לא להפריע לשאר התלמידים. 

מקורות שאינם זמינים  תעודות ו: אתר המודל של הקורס יכיל את המצגות שאעלה לאחר שאסיים נושא, מודל

 וכן הודעות שאעלה במהלך הסמסטר.הקלטות השעורים, בספריה, 
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הנכם נדרשים להיות נוכחים בשעורים. מי שאינם יכולים להיות נוכחים מסיבה מוצדקת כמו מחלה,   :נוכחות

 מילואים, וכיוצא בזה, מתבקשים לעדכן אותי מראש ולהציג אישורים רלוונטיים כדי שהחיסור ייחשב מוצדק. 

 .: נוכחות לבדה אינה מספקת. חשוב שתשתתפו בדיונים בכיתההשתתפות

 :המלצות

 : על מדיניות החוץ של ארה"ב העשרה/קריאת רקע

רוב פרקי הספר   –(  2006)רעננה: האוניברסיטה הפתוחה,    1945לאומית מאז  -הברית בזירה הביןארצות  צבי,  -אברהם בן

 הנלווית לו )מאמרים ופרקים מתורגמים לעברית(. מקראהמופיעים בסילבוס להלן. אפשר גם לקרוא את המאמרים שב 

George C. Herring, From Colony to Superpower: U.S. Foreign Relations since 1776 (New York: Oxford 

University Press, 2008). 

 היסטוריה, פוליטיקה: –על ארה"ב מבט כללי יותר 

 . (1989)האוניברסיטה המשודרת,  ארצות הברית ממלחמת האזרחים למלחמה הקרה ארנון גוטפלד,

 . (1997, )האוניברסיטה המשודרת בחברה האמריקנית האתוס הליברלי ה,ואייל נו

 . (2000, )האוניברסיטה המשודרת המאה האמריקאיתה, ואייל נו

)תל אביב: האוניברסיטה הפתוחה,  בסדרת דמוקרטיות    5כרך ,  דמוקרטיה בהתהוות מתמדת ארצות הברית:אייל נווה,  

2007 .) 

 (. 2007)תל אביב: האוניברסיטה הפתוחה, בסדרת דמוקרטיות  6כרך , ממשל ופוליטיקה בארצות הבריתאלן גרנט, 

 (. 2022)ירושלים: סלע מאיר,  מולדת התקווה: ההיסטוריה מעוררת ההשראה של ארצות הבריתוילפרד מ' מקליי, 

 (. 2007בבל,  )תל אביב: ועד ימינו 1492-היסטוריה עממית של ארצות הברית: מהווארד זין, 

 (. 2002)לוד: זמורה ביתן,  הדמוקרטיה האמריקנית: הממשי, המדומה והכוזבארנון גוטפלד )עורך(, 

Paul S. Boyer, American History: A Very Short Introduction (Oxford: Oxford University Press, 2012). 

Donald T. Critchlow, American Political History: A Very Short Introduction (Oxford: Oxford University 

Press, 2015). 

Robert J. Allison, The American Revolution: A Very Short Introduction (Oxford: Oxford University Press, 

2015). 

 /http://www.digitalhistory.uh.edu :נים מקוו ותמקור

 http://history.state.govאתר ההיסטוריה של מחלקת המדינה: 

http://www.digitalhistory.uh.edu/
http://history.state.gov/
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 רשימות קריאה 
 

 .חובת קריאהאין  , אבלותעזורנה מאוד לדיונים ולהבנת השעורים משלימות את השיעוריםהקריאות 

, ולקבל את אישורי  דוח קריאהכתיבת לצורך  מקור אחדאתם נדרשים לבחור מבין הקריאות )באנגלית בלבד( 

 . כםלבחירת

מהרשימה שתמשו במקורות  ת איסוף רעיונות לעבודות ומומלץ שהלן לצורך  במקורות ל  יעזרלה  מוזמנים  אתם

 בעבודות. להלן

 יש גם חומרים לקריאה נוספת, שהם להעשרה למתעניינים. 

 תעודות אינן מיועדות לדוחות הקריאה.  לקרוא לקראת השיעור הרלוונטי. נאתעודות 

 

 מבוא, אוריינטציה, ארה"ב והעולם .1
 :מקורות

Michael Mandelbaum, The Four Ages of American Foreign Policy: Weak Power, Great Power, 

Superpower, Hyperpower (New York: Oxford University Press, 2022), introduction. 

Donald Stoker, Purpose and Power: US Grand Strategy from the Revolutionary Era to the Present 

(Cambridge: Cambridge University Press, 2024), 1-11. 

Walter Russel Mead, Special Providence: American Foreign Policy and How It Changed the World (New 

York: Alfred A. Knopf, 2001), ch. 1. 
 

 : קריאה נוספת
Andrew Preston, American Foreign Relations: A Very Short Introduction (New York: Oxford University 

Press, 2019). 

 

 ארה"ב של חוץ  המקורותיה וגיבושה של מדיניות  .2
 : ותתעוד

וושינגטון" ג'ורג'  הפרידה,  )עורכים(,  נאום  שולמן  וזאב  שלו  ערן  בתוך  הגבעה:",  על  האמריקאית   העיר  הרפובליקה 
(,  2021)חיפה: הוצאת הספרים של אוניברסיטת חיפה ופרדס הוצאה לאור,    1826  –  1776הצעירה, מקבץ מקורות  

 . 55 – 51עמ' 
הרפובליקה האמריקאית הצעירה, מקבץ   העיר על הגבעה:"דוקטרינת מונרו", בתוך ערן שלו וזאב שולמן )עורכים(,  

 . 139 – 137(, עמ' 2021)חיפה: הוצאת הספרים של אוניברסיטת חיפה ופרדס הוצאה לאור,  1826 – 1776מקורות 
 

 :מקורות
Henry R. Nau, “America’s Foreign Policy Traditions,” in Derek S. Reveron, Nikolas K. Gvosdev and John 

A. Cloud (eds.), The Oxford Handbook of U.S. National Security (New York: Oxford University 

Press, 2018). 

Lawrence R. Jacobs and Benjamin I. Page, “Who Influences U.S. Foreign Policy?” American Political 

Science Review 99, no. 1 (2005): 107-123. 
Thomas Knecht and M. Stephen Weatherford, “Public Opinion and Foreign Policy: The Stages of 

Presidential Decision Making,” International Studies Quarterly 50, no. 3 (2006): 705-727. 

Joshua D. Kertzer, Brian C. Rathbun, and Nina Srinivasan Rathbun, “The Price of Peace: Motivated 
Reasoning and Costly Signaling in International Relations,” International Organization 74, no. 1 

(2020): 95-118. 

Joshua Rovner, Fixing the Facts: National Security and the Politics of Intelligence. (Ithaca, NY: Cornell 

University Press, 2011), 1-35. 

 
 : קריאה נוספת
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Jordan Tama, Bipartisanship and US Foreign Policy: Cooperation in a Polarized Age (New York: Oxford 
University Press, 2024). 

Andrew Johnstone and Helen Laville (eds.), The US Public and American Foreign Policy (London: 

Routledge, 2010). 

Helen V. Milner and Dustin Tingley, Sailing the Water’s Edge: The Domestic Politics of American Foreign 
Policy (Princeton, NJ: Princeton University Press, 2015). 

Patrick Homan and Jeffrey S. Lantis, The Battle for U.S. Foreign Policy: Congress, Parties, and Factions 

in the 21st Century (Cham, Switzerland: Palgrave Macmillan, 2020). 

Derek S. Reveron and Nikolas K. Gvosdev, “National Interests and Grand Strategy,” in Derek S. Reveron, 

Nikolas K. Gvosdev and John A. Cloud (eds.), The Oxford Handbook of U.S. National Security 

(Oxford University Press, New York, 2018). 

Shoon Murray and Jordan Tama, “U.S. Foreign Policymaking and National Security,” in Derek S. Reveron, 

Nikolas K. Gvosdev and John A. Cloud (eds.), The Oxford Handbook of U.S. National Security 

(Oxford University Press, New York, 2018). 

Douglas M. Brattebo and Tom Lansford, “The Presidency and Decision Making,” In Derek S. Reveron, 

Nikolas K. Gvosdev and John A. Cloud (eds.), The Oxford Handbook of U.S. National Security 

(Oxford University Press, New York, 2018). 

Kori Schake, “The National Security Process,” in Derek S. Reveron, Nikolas K. Gvosdev and John A. 

Cloud (eds.), The Oxford Handbook of U.S. National Security (Oxford University Press, New York, 

2018). 

Nina M. Serafino and Eleni G. Ekmektsioglou, “Congress and National Security,” in Derek S. Reveron, 

Nikolas K. Gvosdev and John A. Cloud (eds.), The Oxford Handbook of U.S. National Security 

(Oxford University Press, New York, 2018). 

Norrin M. Ripsman, Rosella Cappella Zielinski, and Kaija E. Schilde, “The Political Economy of Security,” 

in Derek S. Reveron, Nikolas K. Gvosdev and John A. Cloud (eds.), The Oxford Handbook of U.S. 

National Security (Oxford University Press, New York, 2018). 

Thorsten Wojczewski, “Trump, Populism, and American Foreign Policy,” Foreign Policy Analysis 16, no. 

3 (2020): 292-311. 

William M. LeoGrande, “Pushing on an Open Door? Ethnic Foreign Policy Lobbies and the Cuban 

American Case,” Foreign Policy Analysis 16, no. 3 (2020): 438-456. 
 (. 2016)תל אביב: רסלינג,  סמכויות מלחמה וממשל קלינטוןמלחמות מבית ומחוץ: הקונגרס, מאיר ברוכין, 

 

אידאלים וערכים מול מדיניות  -נעתוּמדיניות חוץ ליברלית/מ,  תאוריות של מדיניות חוץ אמריקנית  .3
 ריאליסטית  חוץ

 :מקורות
Seung-Whan Choi and Patrick James, “Why Does the United States Intervene Abroad? Democracy, Human 

Rights Violations, and Terrorism,” Journal of Conflict Resolution 60, no. 5 (2016): 899-926. 
Tony Smith, “From Woodrow Wilson in 1902 to the Bush Doctrine in 2002: Democracy Promotion as 

Imperialism,” International Politics 48, no. 2/3 (2011): 229-250. 

Graham T. Allison, “Conceptual Models and the Cuban Missile Crisis,” American Political Science Review 

63, no. 3 (1969): 689-718. 
 

 : קריאה נוספת
Melvyn P. Leffler, Safeguarding Democratic Capitalism: U.S. Foreign Policy and National Security, 1920-

2015 (Princeton, NJ: Princeton University Press, 2017). 

Colin Dueck, Hard Line: The Republican Party and U.S. Foreign Policy Since World War II (Princeton, 

NJ: Princeton University Press, 2010). 
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Gerard Alexander, “International Relations Theory Meets World Politics: the Neoconservative vs. Realism 

Debate,” in Stanley A. Renshon and Peter Suedfeld (eds.), Understanding the Bush Doctrine: 

Psychology and Strategy in an Age of Terrorism (New York: Routledge, 2007), 39-64. 

K. J. Holsti, “Exceptionalism in American Foreign Policy: Is It Exceptional?” European Journal of 

International Relations 17, no. 3 (2010): 381-404. 

David Hastings Dunn, “A Doctrine Worthy of the Name?: George W. Bush and the Limits of Pre-emption, 

Pre-eminance, and Unilateralism,” Diplomacy & Statecraft 17, no. 1 (2006): 1-29. 

 

ארגז הכלים של מדיניות החוץ של ארה"ב: חומר )צבא, כלכלה, דיפלומטיה( ותדמית )"ערוץ החיים   .4
 הטובים"(

 :מקורות
Hal Brands and Peter D. Feaver, “What Are America’s Alliances Good For?” Parameters 47, no. 2 (2017): 

15-30. 
Clair Apodaca, “Foreign Aid as Foreign Policy Tool,” Oxford Research Encyclopedia, Politics, 2017. 

Jean-Paul Azam and Veronique Thelen, “Foreign Aid Versus Military Intervention in the War on Terror,” 

Journal of Conflict Resolution 54, no. 2 (2010): 237-261. 
Bryan R. Early and Amira Jadoon, “Using the Carrot as the Stick: US Foreign Aid and the Effectiveness of 

Sanctions Threats,” Foreign Policy Analysis 15, no. 3 (2019): 350-369. 

Charles Kraus, “More than Just a Soft Drink: Coca-Cola and China’s Early Reform and Opening,” 
Diplomatic History 43, no. 1 (2019): 107-129. 

 
 : קריאה נוספת

Douglas M. Gibier and Steven V. Miller, “Comparing the Foreign Aid Policies of Presidents Bush and 

Obama,” Social Science Quarterly 93, no. 5 (2012): 1202-1217. 

Monica Duffy Toft and Sidita Kushi, Dying by the Sword: The Militarization of US Foreign Policy (New 
York: Oxford University Press, 2023). 

Jennifer L. Erickson, “Punishing the Violators? Arms Embargoes and Economic Sanctions as Tools of 

Norm Enforcement,” Review of International Studies 46, no. 1 (2020): 96-120. 

Barbara Keys, “Spreading Peace, Democracy, and Coca-Cola: Sport and American Cultural Expansion in 
the 1930s,” Diplomatic History 28, no. 2 (2004): 165-196. 

Chris J. Dolan, The Politics of U.S. Foreign Policy and NATO: Continuity and Change from the Cold War 

to the Rise of China (Cham, Switzerland: Palgrave Macmillan, 2023). 
James M. Goldgeier and Joshua R. Itzkowitz Shifrinson (eds.), Evaluating NATO Enlargement: From Cold 

War Victory to the Russia-Ukraine War (Cham, Switzerland: Palgrave Macmillan, 2023). 

 

 עליית ארה"ב למעמד מעצמה גדולה, מלחמת העולם הראשונה והסדר העולמי אחריה  .5
 :תעודה

וילסון:  14 של  woodrow-documents/president-https://www.archives.gov/milestone-  הנקודות 

points-14-wilsons  אוhttps://avalon.law.yale.edu/20th_century/wilson14.asp 
 

 :מקורות
Fareed Zakaria. From Wealth to Power: The Unusual Origins of America’s World Role (Princeton, NJ: 
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