
 

 

         
                                           גוריון בנגב -אוניברסיטת בן               

                    הפקולטה למדעי הבריאות             

   ביה"ס ללימודי המשך ברפואה             

 

, תתקשורת  סוגיו –  ופא המשפחה מיניות ור,  מיןמיני קורס 
 2025  וטיפול  בחוןא

 
 .גוריון בנגב-, המח' לרפואת משפחה, אוניברסיטת בןעו״ס מומחית בבריאותד"ר טלי סמסון,  :הקורסת מרכז

 רופאי משפחה העובדים בקהילה  -רופאים ראשוניים : דקהל היע 

 נת )באמצעות זום( בהוראה מקוו 2520.8.קורס יחת המועד פת. 13:00-9:00', בשעות דימי  :זמן 
  

 ת הוא חלק בלתי נפרד מהבריאות הכללית של האדם, אך פעמים רבות הוא נותר מיניו  שיח על :  רקע

מחוץ לחדר רופא המשפחה בשל מבוכה, חוסר ביטחון או מחסור בכלים מתאימים מצד שני הצדדים.  

  עם המטופלים מזמן הזדמנויות ייחודיות לשיחות על בריאות מינית כחלק   כרופאי משפחה, המפגש

 רווחה גופנית ורגשית, קשרים זוגיים ובריאות נפשית. היכולת לפתוח  של איכות חיים,מהתמונה הרחבה 

שיחה רגישה, להקשיב ללא שיפוטיות ולזהות את הצרכים והקשיים של המטופלים בתחום זה היא  

ובה, שמעמיקה את הקשר הטיפולי ותורמת לאבחון ולטיפול מיטבי. מיני הקורס  מיומנות מקצועית חש

עד להעשיר את המשתתפים במיומנויות תקשורת מותאמות שלצד הידע העומד לרשות הרופא  שלפניכם נו

ום המיניות, יאפשרו השגת יעדים אלו. זאת מתוך הבנה ששילוב התחומים הללו מהווה מפתח לרפואה  בתח

   יסטית, רגישה ומשמעותית.משפחתית הול 
 

 תוכנית לימודים *

 מרצה נושא שעות תאריך 
  –לדבר  מיניות בחדר הרופא  –פתיחה  9:00-10:15 20.8.25

גורמים מעכבים וגורמים מקדמים, 
 מודלים לתשאול מיני במרפאה

 המיני קורס  תמרכזד"ר טלי סמסון, 

המחוז ומנהל   רפסיכיאט פרופ' צחי בן ציון,  הפרעות בתפקוד המיני לאורך החיים  10:30-13:00
מ.ר. האוניברסיטאי  המרפאה לבריאות מינית, 

 "סורוקה" 
  –, מרכז בריאות האישה ד"ר אורית פעמוני מיניות האישה לאורך החיים 9:00-10:15 27.8.25

 שירותי בריאות כללית" "מומחים, מרכז 

גברים   ,נשים  – רצף התגובה המינית 10:30-12:00
 ומה שבניהם 

 המיני קורס  תמרכזד"ר טלי סמסון, 

בין המרפאה הראשונית למרפאה   12:15-13:00
יניות  במ רצף הטיפול -לבריאות מינית

 האדם

תחום הפסיכותרפיה   רכזת, גב' אנדי איפרגן
לבריאות   מרפאה,  התמחותהמינית ותוכנית 

 מ.ר. האוניברסיטאי "סורוקה" מינית, 
,  גן מאיר - מנהלת מרפאה גאה, ר גל וגנר"ד מיניות ומגדר  ,רפואת להט"ב: מין 9:00-10:15 10.9.25

 ירותי בריאות כללית" "ש

הזדקנות    –מין ומיניות בגיל השלישי  10:30-12:00
 וסוף החיים  

 המיני קורס  תמרכזי סמסון, ד"ר טל

בין הפיזי לאינטימי: רצפת האגן   12:15-13:00
כמפתח למיניות בריאה וטיפול  

 בהפרעות כאב 

פיזיותרפיסטית ומומחית  , אנטלאה   ד"ר 
 בשיקום רצפת האגן 

לדבר את המיניות   –סדנת תקשורת  9:00-10:15 17.9.25
 בחדר הרופא  

 ורס קהמיני  תמרכזד"ר טלי סמסון, 

   מצבים גופניים כגורם להפרעות  - 10:30-13:00
 דכאון חרדה ועוד  -בתפקוד המיני  
   בתפקוד והפרעות גופניים מצבים -

   היבטים תרופתיים -מיני   

יום  -לטיפול ' מנהלת היח,  ר תמר כוסף"ד
 פסיכאטרי 

, מ.ר.  לבריאות מיניתאה מרפרופאה ומדריכה ב
 האוניברסיטאי "סורוקה" 

 

 יים שינויתכנו  –סופית ים אינה תכנית הלימוד*
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 –מיניות ורופא המשפחה  ,  מיןישום למיני קורס טופס ר

 וטיפול  בחון, אתסוגיות תקשור 
 

 נהלי הרשמה 
 פתיחת המיני קורס. ד ועמ לפני  ייםעד שבועעל מנת להירשם יש לשלוח את טופס הרישום המצורף 

 
 לכבוד

 ברפואהגב' יהודית ארז, מזכירת ביה"ס ללימודי המשך 
 כללית" מרכז הדרכה ארצי של "שירותי בריאות

 
 JuditEr@clalit.org.ilדוא"ל:  

 
 
 

 מס' ת.ז שם ושם משפחה 

          

 

 מחוז מרפאה סוג התמחות

   

 

 טלפון עבודה  טלפון בית טלפון נייד

   

 

 ציין כתובת מייל פרטיתמומלץ ל  -כתובת דואר אלקטרוני

                                                                            @ 

 

 מיקוד רחוב ומספר שם היישוב/עיר 

   

 
  

 
 המשתתפים הלימודים יתבצעו בהוראה מקוונת, בזום. בכדי שהלמידה תהיה מיטבית אנו מבקשים ש

 .ור אינטרנט טובחיב - מצלמה פתוחה  -   ר שקט וללא הפרעותחד  למידה מאפשרת: לסביבת יערכו
 

 נוספים לפרטים
 03-9187232טלפון:  מזכירות ביה"ס ללימודי המשך ברפואה,

 

 ל! פתיחת המיני קורס מותנית במספר מינימאלי של משתתפים.  מספר המקומות מוגב
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