
 (.B.O.T) -  תואר ראשון בריפוי בעיסוק

 שנתון המחלקה לריפוי בעיסוק  

 בעלי תפקידים במחלקה, לשנת תשפ"ד 

 

 :בעלי תפקידים

 ראשת המחלקה -ד"ר לבנון יפי  -

 מרצה בכירה ורכזת התואר הראשון -ד"ר עדי שטרן  -

 רכזת לענייני סטודנטים  -גב' מיטל וקנין  -

 

 :לשנים, תשפ"ה ותשפ"ו רשימת הסגל הנוסף 

 ד"ר כנרת שרפי -

 פרופ' עידית כץ  -

 ד"ר אדמית טל -

 ד"ר אסייג נעמה -

 ד"ר לובאני חאולה  -

 ד"ר קרן קפלוביץ טל  -

 -רכזת הכשרות קליניות- ד"ר רגב סיון -

 

 :ריפוי בעיסוקהאודות מקצוע 

העיסוק במקצועות הבריאות, ומשרת אוכלוסיית שיקומי המוסדר בחוק הסדרת -ריפוי בעיסוק הוא מקצוע טיפולי

מטופלים לאורך כל מעגל החיים, ממפגים בני יומם ועד קשישים. התואר בריפוי בעיסוק מעניק הכשרה וכלים 

לטיפול באנשים המתמודדים עם מצבים בריאותיים מגוונים, לרבות בריאות הנפש, גריאטריה, התפתחות הילד, 

רכים, תאונות עבודה, פגיעות נוירולוגיות(, שיקום נהיגה, שיקום כאב, והחלמה  פיסיולוגיה )לאחר תאונות ד

 .ממחלות אונקולוגיות



 

 :מטרת ההתערבות הטיפולית

מטרת ההתערבות היא לאפשר לאנשים המתמודדים עם קשיים תפקודיים לשוב לתפקוד עצמאי מיטבי  

. בנוסף, המקצוע פועל לקידום שינויים  ולהשתתף בעיסוקים משמעותיים להם, בכל גיל ובכל מצב בריאותי

סביבתיים וחברתיים וצדק עיסוקי, אשר יאפשרו נגישות ושוויון לכל האנשים בתחומי החיים השונים. הטיפול  

בריפוי בעיסוק מתבצע במסגרות שונות, ביניהן מסגרות רפואיות, חינוכיות או מסגרות רווחה בקהילה ובחיק 

 .יים הטבעית של האדםהמשפחה, וככל האפשר בסביבת הח

 

 :תחומי ההתמקדות בטיפול בריפוי בעיסוק

 האדם  .1

 עיסוקיו  .2

 הסביבות בהן הוא מתפקד .3

 

תהליך ההתערבות כולל הערכה וטיפול, ובהתאם לממצאי הערכה וסדרי העדיפויות של האדם, נבנית תוכנית 

 .החיים לשיפור איכות החייםטיפול הכוללת מטרות אישיות המקדמות בריאות והשתתפות במארג 

 

 :גוריון בנגב-חזון המחלקה לריפוי בעיסוק באוניברסיטת בן

המחלקה הוקמה בשנת תשפ"ד במטרה לענות על חסר משמעותי במרפאים בעיסוק באזור הדרום. המחלקה 

שואפת להתפתח ולהקים דור של מרפאים מקצועיים שישתלבו ויחזקו את מערך הטיפול בדרום. המחלקה 

אפת להיות מובילה בקהילה הלאומית והבינלאומית כמרכז מחקר ברמה גבוהה עם אנשי סגל מובילים שו

 .מעשי-וסטודנטים איכותיים. תוכנית הלימודים משלבת ידע תיאורטי מבוסס ראיות וידע קליני

 

 :החזון

 .ית, מחקרית ואתית לטפח אנשי ונשות מקצוע מובילים בתחום הריפוי בעיסוק, בעלי מצוינות מקצועית, קלינ -

 .לפתח תוכנית לימודים מובילה וחדשנית תוך חיבור לצרכי הקהילה המקומית ולקידום פרויקטים בקהילה -



 .לעודד בכל סטודנט/ית חשיבה עצמאית, חדשנית וביקורתית -

 .לפתח לכל סטודנט זיקה וגאווה למקצוע -

בעיסוק שיהווה בסיס לפיתוח המחקר ולתארים להנחיל ידע במחקר בסיסי, יישומי וקליני בתחום הריפוי  -

 .גוריון-מתקדמים בריפוי בעיסוק באוניברסיטת בן

 .להוות בית ומרכז למידה לקהילת המרפאים בעיסוק מהאקדמיה ומהשדה הקליני באזור הדרום ובארץ כולה -

 

 :מטרות הלימודים לתואר הראשון בריפוי בעיסוק

עיסוק, שלאחר מעבר המבחן הממשלתי מטעם משרד הבריאות )על פי  להכשיר בוגרים ובוגרות כמרפאים ב .1

(, יוכלו לאבחן ולטפל במקצועיות ומיומנות על פי ערכי 2008חוק הסדרת העיסוק במקצועות הבריאות משנת 

אתיקה מקצועית ובאופן האיכותי ביותר, במטרה לקדם בריאות, השתתפות ואיכות חיים בקרב אוכלוסיות  

 .צורה הטובה ביותר את צרכי הבריאות של החברה הישראליתמגוונות ולשרת ב

להעניק לבוגרים ובוגרות ידע רחב בתחומי מדע העיסוק, מדעי החברה וההתנהגות, מדעי הרפואה,   .2

והאפידמיולוגיה, על בסיס ראיות מחקריות שיאפשרו הבנה עמוקה של התהליכים העומדים בבסיס הבריאות 

 .של מגוון אוכלוסיות  והחולי, רווחה ואיכות חיים 

להכשיר בוגרים ובוגרות בריפוי בעיסוק לעסוק במחקר תאורטי וקליני על מנת לקדם את מדע הריפוי בעיסוק   .3

)בתואר ראשון ותארים מתקדמים( ואת יעילות ההתערבות בריפוי בעיסוק ולהשפיע על קביעת נהלי הבריאות 

 .ומדיניות בתחום

י ונשות מקצוע וחוקרים וחוקרות שמטפחת מצוינות, מכבדת הבדלים וגיוון, לבנות קהילה מובילה של אנש .4

 .ומקדמת צדק עיסוקי, שוויון והכלה

 

 :ערכים

 :גוריון בנגב-המחלקה לריפוי בעיסוק באוניברסיטת בן

 .מעריכה אמת, יושרה ותקשורת פתוחה בין המרצה והסטודנט -

 .לפיתוח המחלקה ורווחתהמקבלת חופש אקדמי ודיון כתנאי הכרחי  -

 .מצפה מכל אנשי הצוות להיות מתחשבים, סבלניים ולשמור על יחסי עבודה חיוביים זה עם זה -



 .מצפה לשקיפות בפעולות ניהוליות, במגבלת ההגנה על פרטיות אישית -

 .מצפה למקצועיות בהתאם לסטנדרטים של המקצועות האקדמיים והריפוי בעיסוק -

 .פיתוח למידה עצמאית וסביבת מחקר מותאמתהתנסות מעשית,משלבת למידה חדשנית, מעריכה הוראה ה -

 .מעריכה את השילוב של הראיות המדעיות הטובות ביותר, ניסיון קליני וגישת האדם במרכז -

מעריכה התנדבות ומעורבות קהילתית כחוויות חיוניות המעצימות את הסטודנטים ואת הסגל, ומקדמות את  -

 .גוריון בנגב-המחלקה לריפוי בעיסוק ואת אוניברסיטת בן

 

 :תוכנית הלימודים

המקביל לתואר בוגר   ,(B.O.T) שנים( ומקנה תואר בוגר בריפוי בעיסוק 3.5סמסטרים ) 7תוכנית הלימודים בת 

 .ומאפשרת המשך לימודים לקראת תארים גבוהים  ,B.Sc-ו B.A אוניברסיטה כמו

 

הראשונים מוקדשים בעיקר ללימודים עיוניים במדעי הבסיס )לדוגמה, פיזיקה, כימיה,  שנה א': שני הסמסטרים

אנטומיה וקינזיולוגיה(, במדעי החברה )לדוגמה, פסיכולוגיה(, וכן מבוא לריפוי בעיסוק ותיאוריות ומודלים בריפוי  

טומיה ילמדו גם באופן בעיסוק. לימודי המדעים הבסיסיים ילמדו יחד עם המחלקה לפיזיותרפיה. לימודי האנ

 .מעשי בחדרי מעבדת דיסקציה, בסורוקה

 

שנה ב': מוקדשת ללימודים במדעי היסוד הרפואיים וריפוי בעיסוק )רפואת ילדים, אורתופדיה, נוירולוגיה, ריפוי  

 .התפתחותי ובריאות הנפש(-בעיסוק בתחומי הפיסיקלי, הגריאטרי, הנוירו

 

ליניים ייחודיים, גישות וטכניקות טיפול בתחום השיקום האורתופדי )טיפול שנה ג': התוכנית משלבת לימודים ק

בקטיעות גפיים, שיקום היד ובניית סדים(, בתחום השיקום הנוירולוגי )גישות טיפול במחלות נוירולוגיות,  

בוגר קוגניציה ושיקום קוגניטיבי(, שיקום נהיגה. בתחום הטיפול הגריאטרי: טיפול במחלות הקשורות בגיל המ

וויסות חושי,   ,ADHD, DCD) ובמצבים רפואיים אורטופדים ונוירולוגים ייחודיים לאוכלוסיה זו. בתחום הילדים 

 )טיפול בחולה האקוטי, שיקום בתחום בריאות הנפש, קוגניציה וכו(ובתחום בריאות  (שיקום ילדים, אוטיזם

בנושאים נבחרים כגון המעבר מסטודנט לאיש מקצוע,  שנה ד: תוקדש להכשרה קלינית ולימודים של יום בשבוע 

 שימות, סוגיות נבחרות בשיקום כאב



 

במהלך הלימודים יצאו הסטודנטים/יות לשלוש תקופות של הכשרות קליניות במסגרות בהן יש ריפוי בעיסוק, 

י שיקום בתחום חולים כלליים ושיקומיים, קופות החולים, בתי חולים גריאטריים, בתי חולים ומרכז-למשל:בתי

בריאות הנפש, מרכזים להתפתחות הילד ומסגרות חינוכיות. ההתנסויות הקליניות, בנות שמונה שבועות בשנה  

שבועות בשנה הרביעית. בשנה הרביעית הסטודנטים/יות יהיו   12-השניה, עשרה שבועות בשנה השלישית ו

שרות הקליניות יתקיימו, בחלקן מחוץ לאזור בהכשרה קלינית ארבעה ימים ויום נוסף ילמדו באוניברסיטה. ההכ

הנגב. ההוצאות הכרוכות בהשתתפות בהתנסויות מחוץ לבאר שבע )כגון מגורים, נסיעות וכו'( יחולו על  

  .הסטודנט/ית

תכנית הלימודים המלאה עשויה להשתנות מידי פעם. כל שינוי עתידי בתכנית יובא לידיעת ציבור  

 ה ועדכון תכנית הלימודים הסטודנטים/יות בהודעות המחלק

        תכנית לימודים ריפוי בעיסוק 

        תשפ"ה   סמסטר א  -שנה א  

       

 שם הקורס  מס' קורס 
א.  

 נק"ז הוראה 
שעות  
 הוראה 

שעות  
 שעות מעבדה  תרגול 

 משותף לפיזיו  26 13 2 שעור  פיסיקה 47311021

 משותף לפיזיו  12 20 2 שו"ת  כימיה כללית ואורגנית  47311031

 משותף לפיזיו    26 2 שעור  ביולוגיה של התא   47311041

47311301 
מיקרוביולוגיה אימונולוגיה  

 משותף לפיזיו    26 2 שעור  ווירולוגיה 

 משותף לפיזיו  6 36 3 שו"ת  אנטומיה כללית  47311022

 משותף לפיזיו    12 1 שעור  פתולוגיה כללית  47311261

   26 2 שעור  מבוא לפסיכולוגיה   48611000
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

  -ריפוי בעיסוק בלבד   26 2 שעור     - פסיכולוגיה התפתחותית  12910313

 משותף לפיזיו    20 1.5 שעור  היסטולוגיה ואמבריולוגיה 47311281

   0 0   הדרכה בספריה  48610001
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

 משותף לפיזיו    26 2 שו"ת  עזרה ראשונה 47311631

 ריפוי בעיסוק  בלבד    16 1 שיעור  פרמקולוגיה 47311342



 משותף לפיזיו    18 1.5 שעור  מערכת המטולוגית  47311151

   26 2 שעור  מבוא לריפוי בעיסוק מתע"ם   48611003
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

48611004 
מבוא לריפוי בעיסוק מודלים  

   26 2 שעור  ותאוריות   
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

47311231 
אנטומיה מוסקולוסקלטלית   

 משותף לפיזיו  18 20 2.5 שו"ת  חלקה א' )מבוא וגף עליון( 

90055001 
הכרת החוק והנהלים  
 למניעת הטרדה מינית 

קורס  
   0 0 מקוונן

ריפוי בעיסוק  
 בלבד

 0 36 337 28.50   סה"כ   

       

      סמסטר ב   - שנה א 

 שם הקורס  מס' קורס 
א.  

 נק"ז הוראה 
שעות  
 הוראה 

שעות  
 שעות מעבדה  תרגול 

 ריפוי בעיסוק בלבד   26 2 שעור  פסיכולוגיה התפתחותית 12910393

 משותף לפיזיו    13 1 שעור  גנטיקה 47311072

 ריפוי בעיסוק בלבד   39 3 שעור  מערכת לב וכלי דם  ונשימה 48611011

 משותף לפיזיו    26 2 שעור  מערכת מפרקים  47311181

 משותף לפיזיו    18 1 שעור  מערכת נפרולוגית  47311191

   18 2 שו"ת  תקשורת וראיון    48611010
בנפרד לריפוי  

 בעיסוק

 משותף לפיזיו    26 2 שעור  נוירואנטומיה  47312311

 משותף לפיזיו   20 1.5 שעור  עיכול מערכת  47312111

47311511 
אפידמיולוגיה וחשיבה  

 משותף לפיזיו  18 26 2.5 שו"ת  כמותית 

48611009 
ניתוח   - ריפוי בעיסוק 

 ריפוי בעיסוק בלבד  6 23 2 שעור  פעילות  

48611006 
מבוא לסוציולוגיה של  

   26 2 שעור  הבריאות  
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

48611008 
יסודות   - בעיסוק ריפוי 

 20 2 שו"ת  התערבות 

 2  
קבוצות  

10 
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

48611007 
קינסיולוגיה וביומכניקה  

 30 3 שו"ת  ADLבסיסית דגש על  
ש   18  2

 ריפוי בעיסוק בלבד  תרגול 



   26 2 שעור  גרונטולוגיה  48611005
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

 לפיזיו משותף    14 1 שעור  דיני בריאות  47312015

   24 325 29.00   סה"כ  

       57.50   סה"כ לשנה א    

       

      ותשפ"   - סמסטר א   - שנה ב 

       

 שם הקורס  מס' קורס 
א.  

 נק"ז הוראה 
שעות  
 הוראה 

שעות  
 שעות מעבדה  תרגול 

 משותף לפיזיו    26 2 שעור  מערכת אנדוקרינית ורביה 47312151

 משותף לפיזיו    26 2 שעור  נוירופיזיולוגיה  47312321

48612003 
התפתחות טיפוסית וחריגה  

   26 2 שעור  בגיל הרך 
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

   39 3 שעור  נוירולוגיה    47312531
משותף לפיזיו עם  

 שנה ג  

 ריפוי בעיסוק בלבד    26 2 שעור  פיזיולוגיה של המאמץ  48612006

47311521 
אפידימיולוגיה וקריאה  

 משותף לפיזיו  18 26 2.5 שו"ת    ביקורתית 

48612010 
בריאות   - ריפוי בעיסוק 
   26 2 שיעור  הנפש אקוטי 

ריפוי בעיסוק  
 בלבד

   26 2 שעור  אורטופדיה   48612000
ריפוי בעיסוק   

 בנפרד 

 13 1 שעור  כתיבה מדעית   48612004
קורס  

 באנגלית 
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

   20 1.5 שעור  יסודות האבחון  48612007
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

   39 3 שעור  ריפוי בעיסוק ילדים א   48612005
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

   39 3 שעור  בריאות הנפש לאורך החיים   48612002
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

48612001 

אנטומיה מוסקו חלק ב'  
ומדידת כח שריר וטווח  

 13 2 שו"ת  תנועה

 2  
קבוצות  

26 
ריפוי בעיסוק  

 בלבד



   26 2 שעור  פתופיזיולוגיה של הזדקנות   48612009
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

       30   סה"כ סמסטר א'  

      תשפ"ה   -סמסטר ב   - שנה ב 

 שם הקורס  מס' קורס 
א.  

 נק"ז הוראה 
שעות  
   התנסות  הוראה 

   26 2 שעור  נוירופסיכולוגיה   
בעיסוק  ריפוי 
 בלבד

  
ריפוי בעיסוק בתחום  

   26 2 שעור  הפיזיקלי, ליקויים נוירולוגיים 
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

  
ריפוי בעיסוק באוכלוסיות  

   26 3 שעור  ילדים ב 
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

  

הפרעות   - ריפוי בעיסוק 
ויסות חושי לאורך מעגל  

   26 2 שעור  חיים 
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

  
פיזיולוגיה ופתופיזיולוגיה 

 משותף לפיזיו     26 2 שעור  של כאב 

   26 2 שיעור  למידה מוטורית   
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

  
ריפוי בעיסוק שיקום פיזיקלי  

   39 3 שיעור  וכוויות 
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

 משותף עם פיזיו    26 2 שעור  רפואת ילדים   

  
יסודות ליווי של הכשרה 

   13 1 שעור  הקלינית קבוצה א  
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

  
יסודות ליווי של הכשרה 

   13   שעור  הקלינית קבוצה ב  
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

  

עקרונות הנחיית קבוצה  
 טיפולית בריפוי בעיסוק  

שיעור  
 ריפוי בעיסוק בלבד  ש 18 30 3 ותרגול 

  

שיקום ושילוב בקהילה  
 21 2 שו"ת  בתחום בריאות הנפש

קבוצות   2 
 ריפוי בעיסוק בלבד  10

 ריפוי בעיסוק בלבד  278.4   5.8 התנסות  הכשרה קלינית     

     298 29.8   סה"כ נק"ז לסמסטר ב  

 60.8   סה"כ נק"ז לשנה ב' 

לא  
כולל  

 אנגלית 

ח   55
ללא  

   התנסות

      ז סמסטר א  תשפ"  - שנה ג 



       

 שם הקורס  קורס מס' 
א.  

 נק"ז הוראה 
שעות  
 הוראה 

שעות  
 שעות מעבדה  תרגול 

              

  

ריפוי בעיסוק אוטיזם ילדים  
   26 2 שעור  ונוער 

ריפוי בעיסוק  
 בלבד

  

התאמת דיור וסביבה  
 30 3 שו"ת  ונגישות 

 18 2  
 קבוצות

ריפוי בעיסוק  
 בלבד

  

תהליכי   - שיקום קוגנטיבי
הערכה והתערבות בריפוי 

 ריפוי בעיסוק בלבד    39 3 שעור  בעיסוק  

  
התערבויות בריפוי בעיסוק   

   26 2 שעור  בריאות הנפש 
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

   26 2 שיעור  פסיכיאטריה של הילד   
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

  
ריפוי בעיסוק גריאטרי חלק  

   26 2 שיעור  א  
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

   26 2 שעור  כירורגית כף יד   
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

  
שיקום גף עליון והתאמת  

 18 30 3 שו"ת  סדים  
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

   26 2 שעור  קוגניציה והפרעות נפשיות  
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

  

ניתוח תיאורי מקרה בתחום  
  PBLריפוי בעיסוק בילדים 

 26 2 שעור  קב' א,ב,ג,ד 
קורס  

 באנגלית 
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

 13 1 שעור  SPSSניתוחים סטטיסטיים    
2  

 קבוצות
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

 26 2 סמינר  סמינרי מחקר   4  
4  

 קבוצות
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

  - שנה ג 
  -סמסטר ב  

     341 26.00   נק"זסה"כ  תשפ"ו

        מס' קורס 

 שם הקורס   
א.  

 נק"ז הוראה 
שעות  
   התנסות  הוראה 

 ריפוי בעיסוק בלבד    20 1.5 שעור  המטופל ומשפחתו    



   26 2 שעור  מבוא לשיקום נהיגה    
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

  

טכנולוגיה מסייעת בריפוי  
בעיסוק כולל מכשירי שיקום  

 22 2 שעור  גלגלים וכסאות 

שעות   8
  2תרגול 
 ריפוי בעיסוק בלבד  קבוצות 

  
ריפוי בעיסוק גריאטרי חלק  

   26 2 שעור  ב 
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

   26 2 שעור  ארגונומיה    
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

   26 2 שעור  קורסי בחירה   
משותף עם כל  

 השנים  

 26 2 סמינר  סמינרי מחקר   4  
4  

 קבוצות 
בעיסוק  ריפוי 
 בלבד

 316.8   6.6 התנסות   הכשרה קלינית    
ריפוי בעיסוק  

 בלבד

     26 2 שעור  לימודי מוגבלות /שיקום   

     22.1 345    

    49.1  ח שנה ד' סמסטר א תשפ"

       

 שם הקורס  מס' קורס 
א.  

 נק"ז הוראה 
שעות  
     הוראה 

  

המעבר מסטודנט לאיש  
מקצוע בהקשר הטיפולי קב'  

     26 2 שעור  א+ב

  

ניתוח תיאורי מקרה בתחום  
שיקום התמקדות בסוגיות  

 26 2 שעור   קב' א+ד PBLשל כאב  

קורס  
חובה 
לריפוי  
 בעיסוק

קורס חובה  
 לריפוי בעיסוק  

 ריפוי בעיסוק     13 1 שעור  דימות רפואי   

   388.8   8.1 התנסות הכשרה קלינית   

  
סה"כ נקז לשנה ד סמסטר  

      13.1   ב

    178.50 20 סהכ נקז לתואר  

    2  אנגלית  
 


