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 ?החוסן הקהילתימהו 

 .הסתגלות ולא יציבות, חוסן הוא יכולת או תהליך

 

 מסלול חיובי של תפקוד והסתגלות  

 .באוכלוסיות לאחר הפרעה

 

(  גם אם חדשה)היכולת של קהילה לחזור לשגרה 

 .ולתפקד ביעילות לאחר אסון
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 .חוסן קהילתילכולנו הבנה אינטואיטיבית של 

 .המדידה שלו אינה פשוטה, עם זאת

 

את החוסן כדי לדעת אם צריך לחזקו  חשוב למדוד 

 .וכדי לדעת אם התערבויות שעשינו היו יעילות

 

שנות נסיון בשטח ועל פי מחקר אקדמי שקיימנו   33לאחר 

בשלוש השנים האחרונות ניתן להצביע על חמישה גורמים  

 .בני מדידה המרכיבים את החוסן הקהילתי
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 קהילה  
 (יעילות קולקטיבית)

 מנהיגות

 קשר למקום מוכנות

 אמון חברתי

 החוסן הקהילתיחמשת מרכיבי 



 נציגי גופי ציבור

ראש  לשכת , (ל"רח)לבטחון העורף משרד , פניםלבטחון משרד , משרד הרווחה, משרד הבריאות, הביטחוןמשרד 

 הישראלית לטראומההקואליציה , הממשלה

הכלי לאמידת החוסן הקהילתי פותח במשך שנתיים  

משבעה חוקרים  18בתהליך יחודי של שיתוף פעולה בין 

 .ומרשויות שלטוניות שונותמתחומים , אקדמייםמוסדות 

 (:  ב וללא תארים-בסדר א)חברים בקבוצה 

ארנה  , מרים ביליג, דניאל-לימור אהרנסון

,  ישראליאבי , אבישי גולדברג, לבינסון-בראון

סבינה  , דימה לייקין, מולי להד, אודיה כהן

, יוחנן פרס, ברוריה עדיני, אבי סנדר, ליסיצה

, דפנה קנטי, שאול קמחי, בוביס-פאולה פדר

 .מיכל שמאי, שפרה שגיא, כרמית רפפורט



הכלי כולל שאלון 

 4לתושבים בן 

עמודים ועמוד אחד  

 .למילוי ברשות

 

השאלון קיים  

בעברית בערבית  

באנגלית בגרמנית  

 .ובקרוב גם ברוסית
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 גורמי החוסן הקהילתי

 לפי סוג יישובהחוסן הקהילתי פרופיל 

 קיבוצים

ישובים  

 קהילתיים

 ערים ועיירות



 בישוב בדרום בשני זמניםהחוסן הקהילתי פרופיל 

 "(עמוד ענן"במהלך מבצע ) 2012ונובמבר  2011נובמבר 
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 תפיסת החוסן ציון החוסן
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 (n=106)משתייך למערך החירום 
 (n=766)לא משתייך מערך החירום 

 הקהילתינמצא קשר חיובי בין השתייכות למערך החירום והחוסן 



 מסקנות

 

 

 

הכלי מאפשר יצירת מדד יחודי המשקף את רמת החוסן אך 1.

 .הוא מאתר את רכיבי החוסן הקהילתי: חשוב מכך

מדידה תקופתית עם הכלי תאפשר לזהות התערבויות יעילות  2.

 .כדי לחזק ולתחזק קהילות חסונות

חוסנו  הכלי הוא כלי עזר מצויין לראשי רשויות לחזק את 3.

 .הקהילתי של ישובם

 .בהדרכה ובתמיכה, בעצה, אנו עומדים לרשות ראשי ישובים המעוניינים לבצע מחקר עם הכלי בישובם

 .הפצתם מעבר לכך נתונה לשיקול דעתו. ממצאי העבודה מוצגים לראש הרשות בלבד



 lahadm@netvision.net.il: מולי להד' פרופ
 limorad@bgu.ac.il : דניאל-ר לימור אהרנסון"ד
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